FORMENTERA L’ULTIMO PARADISO

L'isola e caratterizzata da vegetazione tipicamente mediterranea, fu sfruttata dai Romani come granaio
e deposito di frumento, da cui deriva il nome di Formentera, poiché estremamente fertile grazie
all'acqua proveniente da falde acquifere ormai prosciugate da tempo. Quasi completamente
pianeggiante, ha un solo rilievo degno di nota, I'altopiano dalla Mola, che raggiunge la modesta altezza
di 192 metri.

La popolazione residente € di circa diecimila abitanti, sparsa tra i sei centri dell'isola come il capoluogo
comunale Sant Francesc Xavier, La Savina, sede del porto, Es Pujols, principale centro turistico e Sant
Ferran de ses Roques, centro abitato e meta hippy a partire dagli anni sessanta, Es Cal6 de Sant
Augusti e El Pilar de La Mola. Tale popolazione cresce a dismisura durante il periodo estivo, visto che
l'isola € una delle mete preferite in Europa, grazie alla bellezza delle spiagge e all'aspetto
incontaminato della sua macchia mediterranea.

Formentera & un’isola piccola e tranquilla. E ideale per chi cerca una vacanza rilassante o per chi
passa le notti nella vicinissima Ibiza e di giorno cerca un po’ di tranquillita, magari facendo escursioni
in bicicletta o passeggiate attraverso i sentieri della vegetazione selvaggia.

Formentera ha spiagge chilometriche, mare caraibico e pianure dal colore giallo dei campi di cereali.
Da lontano, arrivando dalla bianca Ibiza, si intravedono subito i due isolotti collegati tra loro da una
sottile striscia di sabbia, le vigne, gli olivi, i pini e mandorli, ma soprattutto le minuscole casette
bianche.

Spiagge e natura:

La vita di Formentera si svolge principalmente in spiaggia, nelle cale dorate o in giro, a stretto
contatto con la natura. L’isola, infatti, & un paradiso terrestre dal punto di vista naturalistico,
perché come la vicina Minorca, e stata dichiarata riserva naturale e patrimonio mondiale
dall'Unesco.

Uno dei luoghi piu belli & la riserva di Ses Salines, dove lo svago si unisce alla cura del corpo.
Immergersi nelle pozze rosate, tra gli enormi e luccicanti cumuli di sale, fa bene alla pelle e allo
spirito. Formentera é il luogo ideale per chi decide di trascorrere la vacanza lontano dalla
confusione e dalla folla. Nonostante il grande incremento del numero di turisti, risulta ancora
distante dal divertimento sfrenato che caratterizza Ibiza.

Formentera € ancora molto legata alla tradizione degli anni ’70, tanto che il suo stile di
divertimento ricorda molto da vicino lo svago piu tranquillo tipico di quegli anni: feste sulla
spiaggia, abbigliamento alternativo piuttosto che ricercato, musica dance invece che psichedelica,
calette nascoste adibite a piccoli club, anziché chiassose discoteche. Ma a Formentera la vita non
manca: i locali all’aperto hanno atmosfere leggere e raffinate e le spiagge offrono ogni tipo di
divertimento.

Se vi annoiate a stare sempre in spiaggia, potete prendere una bici e girare i 20 sentieri dell'isola,
immersi nella natura ancora incontaminata. Una nota dolente di Formentera siamo noi italiani, in
particolare alcuni milanesi. D’estate fanno incetta di case che poi riaffittano a prezzi esorbitanti ad
altri italiani, che si fanno riconoscere per la maleducazione e il provincialismo. Ma questo non
toglie nulla al fascino dell’isola, che forse & la vera regina delle Baleari.

Durante la vacanza, almeno una volta, non perdete I'occasione di guardare il tramonto tutti
insieme, seduti sulla riva del mare. Fa molto figli dei fiori, ma & bello. Niente musica. Solo il rumore
delle onde.

Formentera € una destinazione turistica molto popolare: grazie alla bellezza delle spiagge e alla
sua vicinanza con |biza con cui e collegata da frequentissimi traghetti, offre, a differenza della sua
dirimpettaia, una vita e un turismo meno formale e meno legato al variopinto mondo delle
discoteche.



Il clima a Formentera:
=> |l clima di Formentera € mite con i suoi 18° C. di media anche a Novembre. Nei mesi estivi
invece, le temperature salgono fino a toccare punte di 30° C. specialmente a Luglio e
Agosto. Le piogge si limitano al periodo invernale, anche se Formentera e I'isola meno
piovosa delle Baleari ed il freddo si fa sentire solo per un breve periodo nel mese di
Gennaio.

Documenti necessari per il viaggio:
=>» Per recarsi a Formentera serve solo una carta d’identita valida per I'espatrio. Se si vuole
noleggiare sul posto un'auto o un motorino, la patente italiana & riconosciuta.

Sanita:
=>» Per avere assistenza sanitaria sul luogo, dovete portarvi dietro la tessera magnetica del
Sistema Sanitario Nazionale. Questi documenti danno diritto all’assistenza in tutti gli
ospedali pubblici e il rimborso fino all’'80% delle spese sostenute.
La lingua:
=>» Le lingue ufficiali parlate a Formentera sono il catalano e il castigliano. Nessuna difficolta a
comunicare anche in inglese o tedesco, conosciuti da buona parte degli operatori turistici.
Vista la crescita del turismo italiano, gli operatori si stanno attrezzando e non avrete
difficolta a farvi capire.
La moneta:
=>» La moneta ufficiale & I'euro, come nel resto del territorio spagnolo. Se la quantita di
moneta che vi portate in Spagna o a casa al ritorno supera i 6.011 euro, la dovete
dichiarare alla frontiera.
Il costo della vita:
=>» Formentera specialmente negli ultimi anni, ha subito un incremento del turismo e delle
visite molto elevati, diventando cosi una delle mete preferite per le vacanze dei turisti di
tutto il mondo. Come Ibiza e il resto delle Baleari percio, il costo della vita sull’isola risulta
piu elevato rispetto al resto della Spagna, con prezzi degli hotel e delle sistemazioni molto
cari soprattutto nell’alta stagione, cioé nel periodo estivo. Proprio nei mesi tra Giugno e
Settembre infatti, pur se le spiagge a Formentera sono quasi tutte libere e selvagge e
qguindi non ci sara bisogno di pagare lidi attrezzati, ci si potra accorgere dei prezzi in
generale abbastanza lievitati per quanto riguarda gli alloggi, il cibo e la vita nei bar e nei
locali. Il consiglio che diamo e quello di muoversi per tempo e prenotare in anticipo in
modo da cogliere le occasioni piu convenienti.
Quando partire:
=>» Anche se nei mesi estivi i prezzi sono lievitati rispetto alle altre stagioni, sicuramente & il
periodo migliore per incontrare persone di tutto il mondo. In questo periodo I'isola si
riempie di gente, le spiagge sono gremite di giovani. Ma se desiderate la calma e la
tranquillita, per godere a pieno delle bellezze naturali del luogo, allora I'estate non ¢ Ia
stagione piu giusta per la vostra vacanza, perché avrete maggiori difficolta anche a trovare
una sistemazione o un alloggio adeguato. Un consiglio da prendere al volo: scegliete i mesi
della primavera o Ottobre per trascorrere le vacanze a Formentera. In questo periodo
infatti, troverete temperature ancora calde e sarete lontani da ogni tipo di confusione.
Allora Formentera vi apparira un vero e proprio paradiso.




Il telefono:
=>» Per chiamare da Formentera verso I'ltalia, bisogna inserire il nostro prefisso internazionale
+39 seguito dal numero fisso o dal cellulare. Per farvi chiamare dall’ltalia alla Spagna, il
prefisso che devono inserire € 0034. Per i cellulari non ci sono problemi. Non appena
entrati in territorio spagnolo il vostro operatore si colleghera in automatico a quello
spagnolo con cui ha stretto accordi commerciali.
Mance:
=> Nei bar, nei ristoranti e al personale dell’albergo si da una percentuale di circa il 10-15%
dell’importo del conto. E una tradizione portata dagli inglesi che nelle Baleari
rappresentano la presenza maggiore.
Orari dei negozi:
=>» L’orario abituale & dalle 9.00 alle 14.00 e dalle 17.00 alle 20.00. | centri commerciali di
solito sono aperti dalle 10.00 alle 22.00. Come in Italia, alcuni di questi sono aperti anche di
domenica. Bar, pub, ristoranti e discoteche di solito sono aperti tutta la settimana fino alle
3.00 0 4.00 di mattina. Nei fine settimana sono aperti fino al mattino inoltrato.
Animali domestici:
=>» Prima di portarvi dietro il cucciolo, verificate che I'hotel accetti gli animali domestici,
soprattutto se sono classificati come razza pericolosa o aggressiva. Di solito, I'ingresso degli
animali negli esercizi pubblici e in alcune spiagge ¢ vietato.
L'energia elettrica:
=>» La corrente elettrica € come in Italia, di 220 volt. Portatevi dietro degli adattori perché
molte prese, soprattutto di case e alberghi piu vecchi, hanno solo due fori poiché non
prevedono la messa a terra.
Benzina:
=» A Formentera usate la bici, con un litro di sangria fate almeno 25km. E piu divertente, e
non inquinate il mondo.
Emergenze:
=>» In caso di emergenza esiste un numero unico, il 112, che coordina polizia, ambulanze e
vigili del fuoco.
Ufficio informazioni turistiche di Formentera:
=>» |'ufficio informazioni turistiche si trova al porto di La Savina.
Reclami:
=>» Se a Formentera qualcosa va storto, lamentatevi a questo numero:
971 176262. E la Direzione Generale dei Consumatori del Governo delle Isole Baleari, si
trova a Palma de Maiorca in Via Sant Gaieta.




